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Die Veranstaltung richtet sich an interessierte  
Kolleg:innen und Studierende. Die Teilnahme ist 
kostenlos. Um Anmeldung wird gebeten. Details zu 
den Veranstaltungen folgen rechtzeitig vorab. 
Die Weiterbildungsreihe soll von der Ostdeutschen 
Psychotherapeutenkammer zertifiziert werden. 

 PROGRAMM

13.03.2025, 18 – 19.30 Uhr // Präsenzvortrag
„Traumatische Erfahrungen und ihre komplexen 
Folgen über die Lebensspanne“

Prof. Dr. Heide Glaesmer
Universität Leipzig, Abteilung für Medizinische  
Psychologie und Medizinische Soziologie

08.05.2025, 18 – 19.30 Uhr // Onlinevortrag
„Evidenzbasierte Behandlung der  
Posttraumatischen Belastungsstörung:  
Die überarbeitete und ergänzte S3-Leitlinie – 
Empfehlungen und offene Fragen“

Prof. Dr. Ingo Schäfer
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf,  
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie

04.09.2025, 18 – 19.30 Uhr // Präsenzvortrag
„Flucht und Trauma: Umgang mit Vielfalt,  
Vorurteilen, Rassismus – Besonderheiten  
transkultureller Therapie und Beratung“

Anika Lamb und Dr. med. Francesca Russo 
Verbund Gemeindenahe Psychiatrie/ 
Sozialpsychiatrischer Dienst der Stadt Leipzig
Beraterinnen des Psychosozialen Zentrums für 
Geflüchtete, Mosaik Leipzig e.V.

27.11.2025, 18 – 19.30 Uhr // Onlinevortrag
„Wenn Opfer auch Täter sind: Behandlung von 
traumatisierten Tätern“

Prof. Dr. Tobias Hecker
Universität Bielefeld, Klinische Psychologie und  
Gewaltforschung


